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Vyštudovala  odbor  katolícka  teológia  (Mgr.  na  UK v Bratislave,  PhD.  so  zameraním na
praktickú  teológiu  na  KU  v  Ružomberku)  a  odbor  sociálna  práca  so  špecializáciou  na
psychologickú starostlivosť o človeka (Mgr.  na UKF v Nitre).  Absolvovala tiež dlhodobý
výcvik  v  Gestalt  psychoterapii  a  výcvik  v  psychotraumatológii  a  EMDR.  Pôsobí  ako
docentka  v  odbore  sociálna  práca  na  Vysokej  škole  zdravotníctva  a  sociálnej  práce  sv.
Alžbety, n.o. (detašované pracoviská Prešov, Michalovce). Zameriava sa na oblasť forenznej
sociálnej práce a viktimológie, osobitne na problematiku sociálnoprávnej ochrany detí, zvlášť
pokiaľ  ide  o  suspektné  obete  sexuálneho  zneužívania.  O problematike  sexuálneho
zneužívania detí prednáša pre široké spektrum pomáhajúcich profesií. Pôsobí aj ako lektorka
vzdelávacích  seminárov  Justičnej  akadémie  SR  (Pezinok,  Omšenie)  a Vzdelávacieho
strediska  Vyšší  odborné  školy  sociální  –  Caritas  (Olomouc,  ČR).  Je  členkou  Európskej
spoločnosti  pre  traumu a disociáciu (ESTD), členkou Medzinárodnej  asociácie  pre liečbu
sexuálnych delikventov (IATSO) a členkou Svetovej viktimologickej spoločnosti (WSV).


